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【7 月の予定】 

 

 梅雨明けも近づいているのか、暑さも日々増してきましたね。 

今年は 3 年ぶりに規制のない、これまで通りの夏がやってきます。 

夏休み、よさこい、夏祭り、花火など．．．楽しみがたくさんですね！ 

キンダーでは 7 月から子どもたちの大好きなプール遊びも始まります！

みんなで夏の遊びを楽しみましょう！ 
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キンダーママのブログやっています！ 

講座の案内や毎月おたよりが載っています。 

どうぞのぞいてみてください！ 

  

 

パパ・ママ誕生日おめでとう！ 
キンダーでは、今年度からパパ・ママの誕生日のお祝いを 

することにしました。今月生まれの方はどうぞお声がけください‼ 

ささやかですが･･･コーヒー券のプレゼントがあります。 

地域子育て支援センター キンダーガーデンおおしの 
☎ 088（863）5515（平日 8:30～17:00） 

お申込み・悩んだ時・困った時 

誰かと話したくなった時  お電話ください！ 

 

＼ひまわり印は〝おいで″の日／ 
＊子どもさんの年齢に関係なく月曜日から金曜日の 

9：00～14：00 まで予約なしで毎日利用できます！ 

＊年齢に合わせたふれあい遊びやベビーマッサージを 

楽しみましょう！ 

＊天気のいい日は園庭でも遊びましょう！ 

（リフレッシュ講座があり予約が必要な日もあります。） 

＊11：50 からはランチタイムになります。 

 昼食を食べていかれる方は、お弁当や離乳食など持ってきて 

くださいね（ポットや電子レンジもご使用いただけます。） 

＊ママ(パパ)のための【ほっと Cafe】あります。<1 杯 40 円> 

小松あさみ助産師さんとおしゃべりしましょう♪ 
7 月 19 日(水) 10：00～11：30 

   からだのこと、心のこと、赤ちゃんのこと… 

         助産師さんとおしゃべりしましょ♪ 

＊予約はいりません 

ファミリーサポートセンター吉田ゆきさんとおしゃべりしましょう♪ 
7 月 5 日（水）10：00～11：30 

教えてファミリーサポートセンターのこと！ 
＊予約はいりません 

消防署へ行こう！！ 
【日 時】7 月 7 日（金）10:00～11:30（開場 受付開始 9:45） 

【場 所】南国市消防署（南国市篠原 164－1） 
【定 員】15 組 《只今申し込み受付中》 

 
10：00～ 講話『親子で学ぶ救急法』 

      ＊いざというとき慌てないように！一緒に学びましょう 

       お楽しみ 
      ＊消防車や救急車を見せてもらいましょう♪ 

11：30  現地解散 

※当日の状況により、時間や内容が変更になることもあります。 
                        ご了承ください。 
※現地集合・解散になります。時間に余裕を持って来てくださいね♪ 

プールであそびましょう！ 
7 月 10 日(月)から 8 月末(予定)まで プール遊びをします！ 

時 間：月曜日から木曜日 11：00～11：45（雨天休みます） 

場 所：キンダー南側のお庭 

対 象：おおむね 7 ヶ月以上の子どもたち 

持ち物：プール用パンツまたは水遊び用おむつ・からだ拭きタオル 

 

＊キンダーのお部屋に“プール遊びのお約束”掲示してあります。 

 必ず読んでからプールであそびましょう！ 

わからないことや心配なことは、担当にお尋ねくださいね。 

ルールを守り、楽しくあそびましょう♪ 

おねがい 
7 月後半から幼稚園や学校が夏休みになりますね。 

キンダーでは、現在乳児さんの来所が多くなっています。 

お部屋のおもちゃや遊ぶスペースにも限りがあるため、夏休み中の 2 歳以上の 

就園児さんの来所はお控えいただきたいと思います。ご理解とご協力をよろしく

お願いします。            楽しい夏休みをお過ごしくださいね♪ 

6 月 16 日に青木朋美さんによる 

〈ベビー＆ママ(パパ)ヨガ〉がありました。 

子どもたちと触れあいながら、日々の 

抱っこや授乳等で凝りがちな肩甲骨を動かし、 

心も身体もリフレッシュしました！ 

ママもパパも子どもたちもとってもいい笑顔でした！ 

 

 

 

 

 

 バドミントンをしましょう！ 
日 時：7 月 21 日（金） 10：00～11：30（開場 9：45） 
場 所：日章福祉交流センター 
服 装：動きやすい服装 

持ち物：水分，上靴，汗拭きタオル 
※予約はいりません。 
直接日章福祉交流センターまできてくださいね。 

 

来所時は帽子と飲み物を忘れずに♪ 

この頃少し増えてきた｢食べてくれない｣という相談。 

どうしたら食べてくれるのかを考えてみました。 
＼前月に続き第２弾／ 

〈クーヨン 2020 3 月号より抜粋〉 
噛むことにつながるあそび 

ものをカミカミ 

口は、手よりも繊細な感覚を持っています。おもちゃをなめたりかじったり

してあそぶことで、｢食べる｣｢噛む｣ことにつながる口の機能を高めて、ものの

特性を感じとる力を養えるようになります。誤飲の心配の無いサイズの、さま

ざまな形状・材質のおもちゃを口にしてもらいましょう。 

※口に入っても危険のないものを用意して下さい。 

〈｢かじる｣とき、こんなことが起きています〉 

①口周りの筋肉や舌を使い、 

唇や口の中の機能を高める 

②噛んだものの特性(硬さ・大きさ 

形質・温度・質感など)を 

感じとる 

③全身のなかでも最も敏感な口が刺激され、 

さまざまな感触に慣れていく 

小松助産師 

来所 

ファミリーサポート 

センターのこと 

キンダーママ 

企画会 

バドミントンを 

しましょう！ 
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消防署へ行こう！ 

【予約制】 

【個別相談】 

保育園の離乳食を食べてみませんか？ 
離乳食（後期）の試食会を行います。 

【 日  時 】7 月 20 日（木） 11：50～ 

【メニュー】白かゆ・おかかきゅうり・ささみ野菜煮 

※アレルギー対応はできませんのでご了承ください 

【 定  員 】3 名（試食代として 150 円いただきます） 

【 予 約 】3 日（月）より電話または直接受付けます 

教えて！ 

大篠保育園のインスタグラムにも載っていますので、見てみてください♪ 

 

ひとつの動きで口が育つわけでなく全身の動きの発達が必要です。 

いろいろな動きをいろいろな環境で行ってみましょう。 

 

次号へ続く･･･ 


