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の為育児相談となります。その振

替として、11 日（金）は園庭開放 

をします。 
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令和 2年 8月 31日（月）№6（文責 木下） 

おひさまだより   

連日、猛暑日が続きますが暦のうえでは秋です。 

台風の時期もこれからと、まだまだ秋の訪れも 

先になりそうです。 

熱中症予防のためにも、水分補給やゆっくり 

  身体を休めるなど暑い夏を元気に乗り越 

えましょう。 

 

子育て講座 「防災の話」 

       ～その備えは大丈夫ですか？ 

近年、地震ばかりではなく豪雨による河川の氾濫といった

自然災害をよく耳にするようになりました。 

いつ起こるか分からない災害への備えの必要性が高くなっ

ている今、「防災」についてお話していただきます。 

日時：9月 25日（金）10時～11時 

講師：池原 琴絵さん （防災士） 

定員 ：8組 

場所：おひさま     

 

 

読書週間 

読書の秋…とも言われるこの季節。  

    お家では中々ゆっくりと本を読む時間もない 

のではないでしょうか？ 

読書をしながらゆったりとした時間をすごしませんか♪ 

    9 月 14日（月）～18日（金）   

10時半～11時 

  地域子育て支援センター “おひさま”（吾岡保育園内） 

  各種申込み・お問合せ：土日祝日を除く 9 時～１６時      

TEL 088-863-0133 

9 月 10 日（木）寒天あそび 

いろんな色の寒天で感触遊びを楽しもう☆彡おやつにゼリーも

あります。 

        9 月 14 日（月）～17 日（木）バスボム作り 

好きな色や形を使ってバスボムを作ってみませんか？ 

材料は重曹やクエン酸、食紅などお子さんが口にいれても安全

なものを用意しています。 

       9 月 16 日（水） 給食試食会 

メニュー :牛肉のしぐれ煮 

             3 色酢もの ・オレンジ 

定員 :3 組 

『ある日のおひさまの様子 

最近のおひさまでは、『できるかな？』の絵本が大人気☆彡 

本棚から絵本を取り出して『ゴリラ～』とリクエストしてく

れる子どもたち。 

音楽のリズムにあわせて上手に体を動かすお友達。 

その場ではスタッフやお友達がやっている様子を、じ～っと

見ているお友達もよく覚えていて、家ではやって見せてくれ

ますという声も聞かれています☆ 

動物のポーズをして遊びながら小さな子どもたちが喜んで真

似をする、楽しい絵本です。 

 

 

ファーストスプーン作り 

 自然素材である木は、赤ちゃんが人肌の次に心地よく   

 感じる素材といわれています。 

 地元の天然木で、温かみのあるスプーンを作ってみませんか？ 

 日時：10 月 19日（月） 10時～12 時 

    受付開始  8月 31日（月）～ 

 講師：平子真治さん 

木育インストラクター・HIRAKO Lab主宰 

  定員：8人 （先着順） 

 参加費：500円（一人 1 本を作ります）※要申込 

 


