
５月の予定 

地域子育て支援センターって？               

外気浴が気持ち良い季節になりました。 

地域の子育て中の親子が気軽に訪れ、子育て仲

間と交流し繋がっていく場所です。お子さんの

成長を共に喜び合い、「これでいいのかな・・・」             

と子育てに戸惑ったり、悩んだ時は仲間や 

スタッフと一緒に 

考えましょう。                   

 

 

 

 

 

爽やかな風の中、こいのぼりが元気よく大空を泳

いでいます。 

おでかけ支援センター  in   三和 

『ママのリフレッシュ movie』 
キンダーガーデンおおしのと一緒にお出かけします。落ち着いた

雰囲気の中でゆったり映画を観てリフレッシュしませんか？ 

日時：6月 18日（金）  ９：45分～12：００ 

開場：9：30分 定員：8組（要申込み） 受付 6/1(水)～  

参加費：無料 場所：三和防災コミュニティーセンター  

6ヶ月以上のお子さんは託児があります。 

6ヶ月以下のお子さんはお母さんのお膝でお願いします。 

 

 

ご家庭で子育てをされているみなさんへ 

地域子育て支援センター  
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令和 3年５月１日（土）№２（文責 木下） 

おひさまだより

り   

は 9 : 00～14 : 00 までの園庭開放日です。 

 お部屋、園庭で自由に遊んだりまったり過ごすことができます♪ 

 未就園の親子、マタニティの方、お気軽にお越しください。    

     

 

 

 

 

 

 

 

 

7日（金）おさんぽ DAY  新川公園に行こう♬ 

     【10時おひさま集合】 

爽やかな心地いい風を感じながら新川公園に遊びに行

きましょう♬。 

12日（水） 給食試食会   11：45～             

保育園の給食を試食してみませんか？月齢に応じた味付

けや大きさ、固さなど参考になるはず！   

参加費：100 円  ※当日いただきます 

持ち物：スプーン、フォークまたは箸、お手拭き、お茶 

メニュー：魚のオーロラ和え・大根煮・レタス・トマト    

１４日（金） 座談会  ～トイレトレーニング～ 

『トイトレっていつ頃始めればいいの？』『トイレに座

るのを嫌がる』など悩んでいるママも多いのではない

でしょうか？トイトレ真っただ中の方、これから始め

ようという方、ママ同士でお話してみませんか♬ 

☆座談会中は託児します。 

24（月）～27日（木）手作りおもちゃ製作 week☆ 

ビーズボールと、絵本カバーを使ってパズルを作りま

せんか？お好きな方を選んで開所時間中いつでも作れ

ます。 

材料費： ビーズボール  250円 

27日（木）   お誕生日会    11：30～ 

みんなで 5月生まれのお友達をお祝いしましょう☆ 

29日（土） ZOOM 配信 ♪手遊び♪ 11：００～ 

ふれ合い遊びを ZOOM で配信します♬お休みのパパも

お子さんと参加してみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ・各行事への申し込み 

地域子育て支援センター“おひさま” 

南国市大埇乙 3553-1（吾岡保育園内）  

℡ ０８８－８６３－０１３３  

まで、お気軽にご連絡ください 

 おさんぽ DAY♬ 

4 月 19 日に吾岡山に行ってきました♪ 

公園の長いローラーすべり台を滑ると、風に吹かれて爽快な様子の

子どもたち。おさんぽの途中には大きな筍を発見したり、春晴れの

中、体を使って遊んできました。 

下の方の遊具はネットのトンネルや 

緩やかなすべり台もあって小さなお子さんも 

楽しめます。上の方には乳児さんの遊ぶ事の出来る 

広場もありますよ～♪ 

 

 

 

 

 

 

 

ある日のおひさまでの様子 

ベビーマッサージをして親子でリラックスしたり、 

おひさまではゆっくりとした時間が流れています。 

絵本の読み聞かせでは仲良く並んで座り真剣な表情

の子どもたちの姿も見られています。あなたも一度遊

びに来てみませんか？ 

 

 

 


