
お願いします！ 引き続きご協力をお願いします！ 

①マスクの着用 

②手指の消毒 

③検温（来所者全員） 
＊いつもと違う様子がみられる場合（下痢や咳の症状があるなど） 

＊37・5度以上の熱がある場合 

＊37・５度以上の熱が下がって 48 時間経過していない 場合には 

入室をお断りすることがあります。 

ご理解とご協力をお願いします！ 

      

ひまわり印は “おいで”の日♬ ９：００～１４：００ 
ふれあい遊びやベビーマッサージをしましょう！ 

園庭やお部屋でもいっぱい遊びましょう♬ 

マタニティママや未就園なら何歳の子どもさんでもかまいません！ 

【予約日】は事前予約をお願いします 

＊予定は、変更になる場合があります。わからない時には、どうぞ 

電話でお問い合わせくださいね。 

 

               

  【４月の予定】 

 

満開の桜のもと それぞれに新しい生活がはじまりました 

みんな大きくなったね！おめでとう！ 

   月     火     水      木   金 土 
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県外出身のママ 
あつまれ♪ 
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しんどい時、誰かと話たくなった時 

       お電話ください。来てください！ 

キンダーガーデンおおしの 
（大篠保育園内） 

南国市大埇甲 2504 

電話（088）863－5515 

 

 ランチタイムを始めます！ 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため様子を見ていた食事のとり方を

12:00～12:45 まで 一組 1 台の机を出して食べるかたちに戻します。 

午後も過ごしたい方は、昼食を持ってきてくださいね。 

＊手洗いと消毒を徹底し、できるだけ会話を控えての食事にご協力ください 

＊ランチタイムにはおもちゃを片付け、絵本のみになります 

＊昼食を済ませて午後から来所される方も 12:45 までは、おもちゃでは 

遊べません。ご了承ください。 

 ～ 皆さんのご理解とご協力をお願いします ～ 
 

 

 
「すぐ泣いたり、ぐずぐず言って大変です！」という声が聞こえてきています。 

そんな今こそ！ １対１の時間を大切にしましょう 

おひざにのせて絵本を読んだり、触れ合ったり、手足をマッサージしてみたり 

抱きしめたり…。 

 

お話ができる子どもたちには、＜Ｉ（アイ）メッセージ＞を伝えましょう！ 

「お母さんは、・・・して欲しいよ。」「お母さんは・・・と思うよ。」 

子どもたちはお母さんが大好きです。 
 

ふたり、三人の子どもたちのお母さんは特に意識して、１対１になれる時間を作る 

工夫をしてみましょう。 

 

 

 

わたしたちが担当させていただきます 
 

ふたり揃って また嬉しい春を迎えました 

令和 3年度キンダーガーデンおおしのを担当させていただきます 

髙木 節子（たかぎ せつこ）      

竹村 豊美（たけむら とよみ）です 

 

「ここに来たら 話を聴いてもらえる」 
「ここだと 安心して話せる」 
「迷っているのは…わたしだけじゃない！みんないっしょかも！」 
 
       そんな場所になれたらいいな･･･と思います 

どうぞよろしくお願いします 

 

 

 

 

予約制おしゃべり会 ～ おしゃべりしましょ♪ ～ 

日時：16 日（金）10：０0（9:３0 開場）～11：３0 

「教えて！ファミリーサポートセンターのこと」 

～なんこくファミリーサポートセンター 

アドバイザー 吉田 由紀 さん に聞いてみましょう！～ 

場所：キンダーガーデンおおしの 

定員：10 組の親子 

  ＊6日（火）より申込み受付けます 

 

日時：23 日（金）10：00（9:３0 開場）～11：30 

   「県外出身のママ集まれぇ～」 

   ～ 実家に帰れない！みんなどうしてる⁉おしゃべりしましょ～ 

場所：キンダーガーデンおおしの 

定員：10 組の親子 

＊１３日（火）より申込み受付けます 

 

 

 

個別相談日 

【予約日】 

 

 

あ り が と う！ 

 ママたちから花束とメッセージをいただきました。 

その一言 ひとことに…  

胸が熱くなり 感謝の気持ちでいっぱいです。 

こちらこそ、たくさんの笑顔と元気をありがとう！ 

 

今の迷いや悩みを、笑って話せる時がきっとくるはず!!  

でも今は…がまんしないで!  
がんばりすぎないで!! 
 

声に出してみませんか! 
 

これからも 

いっしょに考えていきましょう！  

＋＋ 嬉しかった ひとこと・・・ ＋＋ 

 

帰りぎわにママが言ってくれたひとこと 

「ここは情報があふれちゅう！何でも教えてくれるので助かります。」 

何て嬉しい言葉でしょう！ 

キンダーでは、毎日いろんな話題が飛び出します♪ 

育児に関する情報や衣食住に関すること、人間関係や社会復帰に関すること etc… 

ひとりの悩みはみんなの悩み⁉ 

困っていることはみんなで考えます！ 

先輩ママがアドバイスをしてくれて、体験談を話してくれます。 

思うことを言い合います。 

約束事はただひとつ「ここで聴いた個人情報は、ここにおいていってくださいね。」 

それだけです。 

あなたの知りたい！を聞きにきませんか！ 

    

 

＜修了記念手形足型アート＞ 


